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Bwydlen lletygarwch

Mae’r holl brisiau ar sail y pen ac yn cynnwys TAW.

Rydyn ni’n hapus i ddarparu lletygarwch i’ch ystafell. Rydyn ni’n cynnig
te, coffi, diodydd meddal ac alcoholaidd, a brecwast, cinio a swper. Mae
opsiynau wedi’u haddasu i chi hefyd ar gael.

Mae ganddon ni fwydlenni llysieuol, figan a di-glwten helaeth a gallwn
ddarparu opsiynau halal. Rhowch wybod i ni beth sydd ei angen arnoch
chi, a gallwn greu rhywbeth addas.

Gofynnwn i chi nodi’r union niferoedd a gofynion dietegol o leiaf saith
diwrnod cyn dyddiad eich archeb.
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Diodydd poeth
Ar gael ddydd Llun i ddydd Mercher, 9am-5pm, Dydd lau i ddydd Sadwrn, 9am-7pm
O leiaf 8 person

Bob dydd

Te a choffi ffiltr ffres £3.25y pen
Canolig

Te, coffi ffiltr ffres a detholiad o fisgedi neu gacennau cri L4y pen
Arbennig

Detholiad o de arbenigol, coffi ffiltr ffres Hard Lines, cordial a £6.50y pen
detholiad o doesenni bach

Ychwanegwch unrhyw sudd ffrwythau £1.50y pen

Gallwn ddarparu llaeth amgen, opsiynau di-gaffein,
ac ar gyfer gofynion deietegol ar gais.

Bwfife brecwast

Ar gael ddydd Llun i ddydd Sadwrn,10am-5pm
O leiaf 8 person

* Detholiad o de a choffi ffiltr ffres Hard Lines £8.50y pen
Toesenni bach

logwrt a chompot ffrwythau cartref

Plat ffrwythau tymhorol

Sudd ffrwythau

Bwffe cawl cartref
Ar gael ddydd Llun i ddydd Mercher, 12-5pm, Dydd lau i ddydd Sadwrn, 12-7pm
O leiaf 8 person

» Cawl figan cartref £8ypen
 Ciabatta, bara gwyn a bara cyflawn gyda menyn
+ Salad dail cymysg gyda dresin sitrws

Opsiwn di-glwten ar gael £1ychwanegol y pen
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Bwffe cyri cartref (di-glwten)
Ar gael ddydd Llun i ddydd Mercher, 12-5pm, Dydd lau i ddydd Sadwrn, 12-7pm
O leiaf 10 person

* Cyri cyw iar cartref (Halal) neu gyri figan £11y pen
* Reis
* Popadoms a siytni

Bwffe chili cartref (di-glwten)
Ar gael ddydd Llun i ddydd Mercher, 12-5pm, Dydd lau i ddydd Sadwrn, 12-7pm
O leiaf 10 person

« Chili cig eidion cartref neu chili figan tri ffa £11y pen
« Caws Cheddar neu gaws figan, jalapenos, hufen sur

neu iogwrt figan, gwacamole
* Reis a chreision nacho

Bwffe parti
Ar gael ddydd Llun i ddydd Mercher, 12-5pm, Dydd lau i ddydd Sadwrn, 12-7pm
O leiaf 15 person

* Detholiad o crudités gyda hwmws, gwacamole, a chwip £13y pen
iogwrt harissa

Olewydd cymysg

Cnau cymysg

Crostini

Tameidiau ffalaffel

Ychwanegion
Ychwanegwch gacen gartref fach i unrhyw opsiwn bwffe £1.50y pen



Diodydd
Cwrw

Poteli

Poretti

Carlsberg

Cans

Brooklyn Bodega Run Pale Ale
Brooklyn Special Effects

Gwin

Gwyn

Le Havre de Paix Blanc, Ffrainc

Miopasso Pinot Grigio, Yr Eidal

Coch

Le Havre de Paix Rouge, Ffrainc

Native Cuvée Cot Francais Malbec, Ffrainc
Rosé

Cramele Recas Calusari Pinot Rosé, Rwmania
Luberon Rosé 'Sans Pretention', Ffrainc
Sparkling

Prosecco Spumante doc Borgo Alato, Yr Eidal

Gruet Brut Champagne, Ffrainc

Mae ein dewis arferol o winoedd ar gael hefyd.
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330ml
330ml

330ml
330ml

4.8%
3.4%

3.4%
0.4%

11.0%
12.5%

13.5%
13.0%

12.0%
13.0%

11.0%
12.0%

£5
£4

£5
£4

£26
£30

£26
£30

£26
£30

£29.50
£49.50



Diodydd meddal

Can o Dalstons Soda
(ysgawen / erin gwlanog / rhiwbob /
lemwn / pinafal / cwrw sinsir / cerdyn)

Can o Palestine Cola

Dwr ffynnon llonydd / pefriog Tau

Fesul jwg (1 litr)
Spritz ysgawen
Sudd ffrwythau (afal / oren / llugaeron)

330ml

330ml
330ml
750ml
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£3

£3.50
£1.60
£3.00

£7.50
£6.00

Gwybodaeth archebu

* Rhaid archebu o leiaf 14 diwrnod ymlaen llaw

* Gellir darparu ar gyfer unrhyw ofynion deietegol eraill ar gais.
* Mae hefyd modd darparu bariau coctels a bariau cwrw drafft a staff hefyd,

cysylltwch am brisiau.

Ar gyfer ceisiadau arlwyo amgen neu arbenigol, cysylltwch ag Adrian drwy

AdrianWalsh@chapter.org



