
Bwydlen frecwast 
Gweinir yn ddyddiol tan 11.30am 

Roliau brecwast brioche 
Dewiswch ddwy eitem, wedi’u gweini mewn bynsen 
brioche gyda sôs coch neu frown. 

£8.50

Ychwanegion £2

• Wy
• Cig moch wedi'i fygu 
• Selsig porc neu figan
• Madarch gwyllt (f)
• Hash brown (f) 
• Caws Cheddar

Opsiwn di-glwten ar gael £1

Ychwanegwch goffi ffiltr neu de £1

Ar dost
Dewiswch dost gwyn, brown neu surdoes 

Wyau unrhyw ffordd (ll) — wedi’u potsio, ffrio, neu 
sgramblo 

£7.50 

Wyau Twrcaidd (ll) £8.25 

Madarch gwyllt a garlleg (f) £7.50 

Torth ffrwythau a sinamon (f) £4.75 

Tost a jamiau (f) £3.75 

Uwd unrhyw ffordd
Melys neu sawrus – dewiswch hyd at
dri opsiwn  

£6.95

Ychwanegion £2

Melys – llaeth buwch / ceirch / soi
• Compot aeron (f, dg)
• Llus
• Banana
• Granola
• Mêl
• Hadau pomgranad
• Cnau Ffrengig melys 
• Surop masarn
• Darnau cnau coco
• Siocled tywyll (f, dg)
• Powdwr sinamon

Sawrus  
• Darnau cig moch (f) 
• Caws Cheddar
• Madarch gwyllt a garlleg (f, dg)
• Winiwns crensiog (f) 
• Wy wedi’i botsio
• Paprica
• Mêl
• Olew chili (f, dg)
• Hadau pwmpen
• Caws gafr  
• Cheddar figan
• Cig moch wedi’i fygu 

Ydych chi’n gwybod bod ni’n elusen gofrestredig?  Pan fyddwch 
chi’n bwyta ac yn yfed yma, chi’n cefnogi’r holl waith creadigol, 
cymunedol rydyn ni’n ei wneud yn uniongyrchol. 
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